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BULLYING ESCOLAR E PRECONCEITO: aproximac¢®des e distanciamentos
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RESUMO: O presente artigo € uma pesquisa bibliografica que tem como objetivo
conceituar preconceito e bullying como formas de violéncia escolar, identificar
caracteristicas em comum e pontos de distanciamento entre ambas e apresentar
0 papel da educacdo no enfrentamento a esse tipo de violéncia no contexto
escolar. A discussao € apresentada a luz da Teoria Critica da Escola de Frankfurt
e da psicandlise freudiana ligadas a tematica da violéncia e da educacdo. Em
conclusédo, destaca-se para que ambas as violéncias sdo de cunho psicolégico e
nao implica apenas uma expressao pulsional do homem, mas também esta
presente nos processos sociais civilizatorios, sobretudo na sujeicdo do homem e
na irracionalidade presente na sociedade, tendo a educacdo um papel
fundamental para a desconstrucdo e reconstrucado desses processos.

Palavras-Chave: Bullying. Preconceito. Educacao.

ABSTRACT: The present article is a bibliographic research that aims to
conceptualize prejudice and bullying as forms of school violence, to identify
common characteristics and points of distance between them and to present the
role of education in facing this type of violence in the school context. The
discussion is presented in the light of the Frankfurt School Critical Theory and
Freudian psychoanalysis related to the theme of violence and education. In
conclusion, it is noteworthy that both types of violence are of a psychological
nature and do not only imply a pulsating expression of man, but are also present in
civilizing social processes, especially in the subjection of man and irrationality
present in society, with education having fundamental role for the deconstruction
and reconstruction of these processes.
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1- INTRODUCAO

A violéncia, enquanto um fendmeno de expressao social, perpassa as
varias esferas da vida, assim como as instituicdes sociais responsaveis pelas
relacBes entre os homens na sociedade e sua constituicdo enquanto cidadéo. Por
ndo se reduzir ao ambito biolégico, a violéncia aponta também os tipos e as
formas das relagbes humanas, e, portanto, tendo-se o carater historico e social
como seus determinantes. Ndo se reduz, conforme Freud (1930/2011), na
expressao da agressividade direta pela pulsdo de morte humana, mas, também, o
modo como esta sociedade, capitalista, simbolicamente divide os homens e os
fazem competir entre si, reduzindo-se a possibilidade de satisfacdo e
apresentando a protecdo social de modo precario, o que, assim, geraria um mal-

estar constante em se viver. Sobre esse aspecto Adorno (1993) afirma que:

A sujeicdo da vida ao processo produtivo impde de maneira humilhante a
cada um algo do isolamento e da soliddo que somos tentados a
considerar como o objeto de nossa superior escolha. Que cada individuo
se julgue em seu interesse particular melhor do que todos os demais é
um componente tdo antigo da ideologia burguesa quanto o fato de que
ele avalie os outros, compreendidos como comunidade de todos os
clientes, como melhores do que ele préprio (p. 21).

Competicdo essa, entdo, que se desdobra em violéncia. O Brasil
representa atualmente um dos maiores indices de violéncia no mundo, sendo,
ainda, considerado um dos 10 paises mais perigosos do mundo®. Enquanto
expressdo simbdlica dos tipos de relagcdes que se tem entre os homens, a
violéncia revela a formacéo da civilizacdo a qual se vive. No Brasil, por exemplo,
houve 57.956 homicidios no ano de 2018, segundo o Atlas de Violéncia do ano de
2020. Dessas mortes, 30.873 ocorreram entre 0s jovens, 0 que significa uma taxa
de 60,4 homicidios a cada 100 mil jovens, portanto, 53.3% do total de homicidios
no pais. Ainda, no Brasil, entre 1991 e 2018, foram assassinados 232.830
criangas e adolescentes, sendo que 163.980 foram vitimas de arma de fogo.
Considerando-se, quanto ao publico feminino, o ano de 2018 teve uma taxa de
homicidios de 70% de mulheres negras, isto €, uma diferenca de mortalidade de
2,8 por 100 mil habitantes de ndo negras para 5,2 para as mulheres negras.

3 Disponivel em: https://noticias.r7.com/cidades/brasil-e-0-9-pais-mais-violento-do-mundo-
segundo-a-oms-17052018
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Quanto aos homens negros, a taxa foi de 43,1 por 100 mil, comparado a taxa de
16,0 com 0s ndo negros”.

Atualmente, mais de um bilhdo de criancas em todo mundo estédo
envolvidas com a violéncia (UNESCO, 2019). Ainda, em ambito nacional, 29%
dos alunos da pesquisa feita pelo CEATS (2010) afirmaram ter sofrido ao menos
um maus-tratos no periodo anterior ao estudo. No Plano Nacional de Saude do
Escolar (IBGE, 2015), dados semelhantes foram obtidos, sendo que a incidéncia
nacional da pratica do bullying foi de aproximadamente 20%, o que € semelhante
aos dos internacionais (UNESCO, 2019). Ainda, tem-se que, se por um lado, a
violéncia persiste na escola e a propria l6gica dessa instituicdo permite sua
perpetuacdo; de outro, tem-se que, mesmo que uma pequena parte participe de
maneira direta da violéncia, esta parece atingir até mesmo agueles que somente
observam ela. Na pesquisa de Zequindo et al. (2017), ao se estudar a relacdo
entre 0 desempenho escolar e o papel na violéncia, obteve-se os resultados que
as vitimas, os autores e o0s observadores tiveram desempenho inferior aos
demais. Portanto, a violéncia escolar atinge a todos.

Assim, os presentes dados mostram que, se de um lado, a presenca da
violéncia € recorrente e, portanto, presente tanto como uma expresséao pulsional
do homem, ela também revela, por sua vez, uma sociedade que juntou grandes
parcelas de homens em comunidade para garantir a seguranca e a possibilidade
da vida desses homens, embora também os privou da satisfacdo que havia na
sociedade pré-historica e, no lugar, ndo parece colocar nada economicamente
compensatorio e que possa garantir a satisfacdo e a coesao social que manteria a

vida em sociedade.

[...] € impossivel ndo ver em que medida a civilizag@o é construida sobre
a rendncia instintual, o quanto ela pressupde justamente a nao
satisfacdo (supresséo, repressdo, ou o qué mais) de instintos poderosos.
Essa “frustracdo cultural” domina o largo &mbito dos vinculos sociais
entre os homens; ja sabemos que € a causa da hostilidade que todas as
culturas tém de combater. Ela também colocard sérias exigéncias ao
nosso trabalho cientifico; ai teremos muito o que esclarecer. N&o é facil
compreender como se torna possivel privar um instinto de satisfagéo. E
algo que tem seus perigos; se nao for compensado economicamente,
podem-se esperar graves distlrbios (FREUD, 1930/2011, p. 43).

[...] Devido a essa hostilidade priméria entre os homens, a sociedade é
permanentemente ameacada de desintegracéo. O interesse do trabalho
em comum ndo a manteria; paixdes movidas por instintos sdo mais

4 Disponivel em: https://www.ipea.gov.br/atlasviolencia/publicacoes
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fortes que interesses ditados pela razdo. A civilizacdo tem de recorrer a
tudo para p6r limites aos instintos agressivos do homem, para manter em
xeque suas manifestacdes através de formacdes psiquicas reativas. Dali,
portanto, o uso de métodos que devem instigar as pessoas a estabelecer
identificacdes e relacbes amorosas inibidas em sua meta, dai as
restricdes a vida sexual e também o mandamento ideal de amar o
préximo como a si mesmo, que verdadeiramente se justifica pelo fato de
nada mais ser contrario a natureza humana original (FREUD, 1930/2011,
p. 58).

Assim, de um lado, tem-se que essa sociedade nao permite a satisfacao
das necessidades basicas e pulsionais dos homens, juntamente com sua
tendéncia a agressividade; do outro lado, ela ainda ndo permite ao homem se
desvincular dessa mesma sociedade, pois é por ela que se pode garantir, mesmo
gue precariamente, 0s bens para sobreviver, tais como a comida, a agua e outros
recursos.

A violéncia, ja presente na expressao pulsional e na tendéncia social, se
reafirma, segundo Freud (1930/2011), a partir de trés fontes: 1) na prepoténcia da
natureza e sua relacdo desigual para com o homem; 2) no sentimento de
fragilidade do corpo; e 3) pelas relagbes humanas, sobretudo as instancias que
mediam essas relacdes, tais como a familia, o Estado, a legislacdo e outros.
Ademais, devido a impossibilidade de ser feliz plenamente em sociedade e sendo
a obtencao da satisfacdo tdo limitada, o uso de varios métodos séo recorrentes,
tais como o isolamento social, a intoxicagdo por drogas, a tentativa de satisfacéo
sem restricdo, a sublimacéo®, a religido e, até mesmo, a psicose e 0 uso da
violéncia.

Quanto ao ambito educacional, ainda se expressa uma formacao ligada
ndo a autonomia e constituicAo de uma consciéncia verdadeira que, segundo

Adorno (1995c), poderia permitir a desbarbarizacdo e, ainda, segundo Kant (2013,

® Sobre o papel da sublimacdo, Freud discute ao longo de suas obras como o valor de tal
processo permite, primeiramente, ser dessexualizado em sua meta original e se deslocar para
outra meta socialmente valorado; e, ainda, em segundo lugar, permitiria 0 avanco da sociedade e
a producdo de bens sociais, como se vé através do trabalho. Afirma, no entanto, que “A
possibilidade que oferece de deslocar para o trabalho e os relacionamentos humanos a ele ligados
uma forte medida de componentes libidinais — narcisicos, agressivos e mesmo eroticos —
empresta-lhe um valor que ndo fica atrds de seu carater imprescindivel para a afirmacdo e
justificacdo da existéncia na sociedade. A atividade profissional traz particular satisfacdo quando é
escolhida livremente, isto é, quando permite tornar Uteis, através da sublimagdo, pendores
existentes, impulsos instintuais subsistentes ou constitucionalmente reforcados. E, no entanto, o
trabalho nao é muito apreciado como via para a felicidade. As pessoas nédo se lancam a ele como
a outras possibilidades de gratificacdo. A imensa maioria dos homens trabalham forcada pela
necessidade, e graves problemas sociais derivam desse natural aversdo humana ao trabalho.
(FREUD, 1930/2011, p. 24).
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1999), poderia levar o homem ao estado de maioridade intelectual e fazer o uso
da razdo publica. Isto é, sair de sua “menoridade autoimposta” que incapacita a
pessoa de utilizar ou seu préprio conhecimento sem um guia ou tutor. O que
reafirma, assim, o status quo e a sujeicdo do homem ao social e, se na autonomia
e na desbarbarizacdo o proprio trajeto civilizatério poderia permitir melhoras
formas de se viver e o uso reduzido da violéncia, nessa sociedade fica dificil
pensar qualquer possibilidade de felicidade e emancipacao. O esclarecimento, por
sua vez, ndo permitiu a libertacdo do homem, mas sua sujeicdo ao totalitarismo
social e a volta, mais uma vez, as formas irracionais de lidar com o mundo, seja
pela reafirmacdo de novas relagbes pautadas por violéncia e desigualdade, seja
por sua impossibilidade autonémica.

A violéncia, neste sentido, também influencia a escola e os tipos de
cidadaos que a sociedade produz pela educagao, o que permite sua perpetuacao
em cada momento historico aproveitando-se de suas regressbes psiquicas

socialmente induzidas por meio da adaptacao social.

O exercicio de determinadas profissées pede os ritos repetitivos do
obsessivo; o desempenho de outras requer a exibicdo/seducdo da
histeria. A adaptacdo social € propicia ao narcisista, uma vez que a
fragilidade do eu precisa desesperadamente de aprovacéo e se submete
a qualquer autoridade. Em uma época que demanda a flexibilizacdo das
ocupagbes e o0 narcisismo, em uma época que tem como caracteristicas
o sacrificio da consciéncia e a profundida do pensamento reduzida a do
espelho d’agua, estas fardo parte da constituicdo dos individualistas
polivalentes que sabem tudo superficialmente e ndo se aprofundam em
nada. Mas, se o sofrimento individual tem origem na sociedade, entender
que o adoecimento psiquico tem como UGnico ou principal determinante o
individuo, desconsiderando a esfera social, € ser cimplice da fabricacao
social do adoecimento (PATTO; CROCHIK, 2012, p. 144).

A escola poderia levar tanto ao exercicio de uma submisséo cega e plena a
autoridade, quanto a uma resisténcia e uma negacéo de toda autoridade, o que,
em ambas as formas, indicaria uma heteronomia frente a autoridade (CROCHIK;
PINTO; CARLONI, 2020). Porém, se a escola € o local privilegiado para se
desenvolver a cidadania e o convivio com a diferenga e, portanto, na introjecéo de
valores em forma de moralidade, a presenca da violéncia neste local aponta
falhas no processo educativo e da sociedade atual. A formacao é a introjecéo da
cultura, o que poderia permitir o convivio com a diferenca e a possibilidade de se
viver mais satisfatoriamente. Mas, se ha violéncia e a impossibilidade da

autonomia, o que se reafirma, em adicional, na sujeicdo ao social e na
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irracionalidade presente no processo pretensamente racional do social,
contraditoriamente, essa possibilidade ndo se apresenta e a violéncia perpetua-
se. Ou seja, a violéncia, a competicdo, e as hierarquias que existem na
sociedade também existem na escola, isto &, as (re)produzem. Assim, neste texto
concordamos com Crochick e Crochick (2017) quando afirmam que ndo devemos
separar “violéncia na escola” de “violéncia da escola”, pois a violéncia que a
escola apresenta é a mesma que acontece na sociedade em geral, ndo sendo
possivel dissocia-las.

Assim, este estudo procura diferenciar, conceitual e teoricamente, as
diferencas entre dois tipos de violéncia social, o bullying e o preconceito, bem
como discutir sobre o papel da educacdo no enfrentamento a estes tipos de
violéncia no contexto escolar. Para isso, ird se amparar nos trabalhos dos tedricos
da Teoria Critica da Escola de Frankfurt e da psicanalise, em especial, nos textos
que discutem a relacdo entre a educagdo e a violéncia no ambiente escolar.
Ainda, recorrera a trabalhos nacionais recentes, sobretudo os do professor José
Leon Crochik, em que tem produzido literatura e pesquisas empiricas importantes
para a continuidade das reflexdes e discussdes da violéncia escolar pela Teoria
Critica.

2- METODOLOGIA

O presente trabalho, de cunho tedrico, se define como uma revisao
narrativa. Foram utilizados textos e obras dos autores da Teoria Critica da Escola
de Frankfurt e da psicanalise, em especial as obras de Freud ligadas a tematica
da violéncia e da educacdo. Ainda, utilizar-se-a de trabalhos relevantes que
discutem a tematica do bullying e do preconceito no ambito escolar, sendo o0s
trabalhos obtidos através dos indexadores de periédicos online Google Scholar,
Pepsic, Scielo e Portal de Periddicos da CAPES.

Por se tratar de uma revisdo narrativa, ndo se limitou a procura da
bibliografia apenas em artigos recentes, embora priorizou-se o0s trabalhos
realizados nos ultimos anos em ambito nacional, além de obras classicas dos

autores da epistemologia da qual esse estudo se ancora.
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3- DESENVOLVIMENTO
3. 1 Preconceito

O presente estudo compreende tanto o preconceito quanto o bullying como
formas de violéncia que acontecem no ambiente escolar, embora distintas. Assim,
faz-se necessario conceitua-los para diferencia-los e, ao mesmo tempo, tragar
pontos de aproximacao.

Para compreendermos a génese individual e social sobre o preconceito
vamos recorrer a autores como Adorno, Horkheimer e Crochick. Costa (2019b)
afirma que os estudos de Adorno e colaboradores sobre a personalidade
autoritaria, embora estudassem o antissemitismo, podem ser generalizados em
relacdo a constituicdo do preconceito de forma geral. A autora lembra que a
introduc&o escrita por Horkheimer apresenta a pesquisa como “‘uma obra sobre
discriminagéo social que pretende inaugurar novos caminhos de pesquisa de
significAncia prética, procurando modos de conter o autoritarismo” (COSTA,
2019b, p.30).

Costa (2019a) explica que a pesquisa da Personalidade Autoritaria foi
realizada no contexto estadunidense na década 1940, ou seja, ha mais de 80
anos e continua sendo atual, uma vez que o “estudo analisa a formagao subjetiva
nas sociedades democraticas sob a organizacdo socioecondmica capitalista e
suas contradicbes especificas” (COSTA, 2019a, p. 22). Assim, é possivel
perceber que o0s estudos desenvolvidos por Adorno e colaboradores ao
analisarem a formacdo da subjetividade em uma dada sociedade também se
aplicam ao Brasil, uma vez que aqui também se vive em uma sociedade
democrética e capitalista, mas repleta de contradicoes.

O preconceito ndo é algo inato (CROCHIK, 2011a, CROCHIK 2011b), ou
seja, 0s sujeitos ndo nascem preconceituosos. Dessa forma, o preconceito se
estabelece a partir da socializagéo na relagcdo com a cultura e com a sociedade.
Contudo, o preconceito ndo exprime somente concepcgodes culturais, relaciona-se,
também, com elementos individuais e caracteristicas psiquicas de cada sujeito.

Sobre este aspecto, Horkheimer e Adorno (1973, p.173) afirmam que:
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As grandes leis do movimento social ndo regem por cima das cabecas
dos individuos e de suas agdes. A investigacdo sobre o preconceito
tende a reconhecer a participacdo do momento psicolégico nesse
processo dindmico em que operam a sociedade e o individuo.

Assim, o preconceito ndo é algo deslocado da realidade, relaciona-se com
a construcdo de estereodtipos possibilitados pela cultura. Para entendermos a
relagdo entre preconceito e esteredtipo é importante falarmos de atitude. O
preconceito ndo é uma ac¢do em si, mas uma atitude, sendo, portanto, constituida
por trés componentes: o cognitivo, o afetivo e o comportamental, ou uma
tendéncia ao comportamento. O esteredtipo corresponde ao elemento cognitivo
do preconceito, enquanto atitude.

Conforme Crochik (2011a) ndo podemos localizar no objeto do preconceito
a razao para o desenvolvimento do preconceito, pois isso seria culpabilizar o alvo
do preconceito pelo preconceito sofrido. Crochik (2011b), também, aponta que um
sujeito preconceituoso tende a ter varios objetos de preconceito, e que
dificilmente direciona o seu preconceito somente a um objeto-alvo. Com isso fica
evidente que o preconceito diz mais da subjetividade do sujeito preconceituoso do
gue objeto alvo do preconceito

Contudo o objeto do preconceito mantém relacdo com o preconceito que
recai sobre ele. Nao no sentido de justifica-lo, mas na construcao do estereotipo.
O preconceito dirigido ao negro é diferente ao preconceito dirigido a pessoa com
deficiéncia, ou a mulher, ou ao judeu, ou ao muculmano. Isso mostra que existem
especificidades na relacdo entre sujeito (preconceituoso) e objeto (alvo do
preconceito). Ha, portanto, algo que é percebido no outro que, de forma
distorcida, reafirma em esteredtipos a violéncia; mas, se a relacdo € pautada em
esteredtipos, aquele elemento do alvo que pretensamente justifica a violéncia ja
ndo se encontra na realidade, mas na percep¢cdo, o0 que implica num
tamponamento da experiéncia e na impossibilidade da convivéncia. O que,
adicionalmente, implica dizer que no preconceito 0 outro nem precisa existir, pois
a relacdo nao existe além da forma da violéncia.

Essa relagdo se estabelece no momento em que o sujeito nega a historia
do objeto, cristalizando-a, ou seja, naturalizando-a. Assim, “as caracteristicas de
um povo que foram determinadas historicamente, devido a determinacdo social,

s&o consideradas inerentes a ele”, (CROCHIK, 2011a, p. 12).
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Essa € uma informacdo importante que merece ser destacada, ainda nas

palavras do mesmo autor:

Assim, se nao é possivel dizer que o preconceito seja proveniente das
caracteristicas de seus objetos e se tampouco elas lhe sé&o indiferentes,
pode-se dizer que algo é percebido no objeto que ndo pertence a ele,
mas as circunstancias que o levam a agir de determinada forma. Dessa
maneira, um dos elementos do preconceito seria dado pela atribuicdo de
caracteristicas, comportamentos, julgamentos inerentes ao objeto,
guando ndo o sdo, o que o configuraria por uma percepcao e por um
entendimento distorcidos da realidade (p.12).

Ainda sobre o estereotipo € possivel relaciona-lo com a mentalidade do
ticket descrita por Horkheimer e Adorno (1985, p.169):

A aparéncia ficou tdo espessa que a possibilidade de devassa-la
assumiu o carater da alucinacdo. Escolher um ticket, ao contrério,
significa adaptar-se a uma aparéncia petrificada como uma realidade e
gue se prolonga a perder de vistas gracas a esta adaptacéo.

Assim, 0 pensamento estereotipado tem como base essa analogia feita
com o ticket: é rigido, imutavel e frio. O estereétipo, a parte cognitiva que da
conteudo ao preconceito, ndo teve inicialmente esse sentido. Conforme explica
Crochick et al. (2011a), esteredtipo vem do inglés “stereotype”, sendo este termo
usado para designar uma maquina de impressao (printing), ou, traduzido
literalmente, uma maquina de tipos, a qual tinha como funcéo imprimir e repetir a
impressao de cartas ou outros arquivos de maneira fiel. Portanto, remetendo-se a
etimologia da propria palavra estereétipo, pode-se concluir a sua fidelidade e seu
carater repetitivo daquele conteido que da forma ao preconceito, sua forma de
ticket. Sendo esses tickets recebidos em forma de pacotes estereotipados na
propria socializacdo, o que levaria a sua introjecado por diversos individuos e,
portanto, reafirmaria a argumentacdo da independéncia do objeto quanto ao
conteudo do preconceito. Ainda, é generalizado, como se fosse produzido em

larga escala.

Hoje, os individuos recebem do poder seus tickets ja prontos, assim
como 0s consumidores que vao buscar 0s seus automoveis nas suas
concessionarias da fabrica. O senso de realidade, a adaptacédo ao poder,
ndo é mais resultado de um processo dialético entre 0 sujeito e a
realidade, mas é imediatamente produzido pela engrenagem da industria
(HORKHEIMER; ADORNO, 1985, p.169).

O esteredtipo, o ticket, passa, entdo, a mediar a relagéo entre o sujeito e o
objeto, impossibilitando a experiéncia. Assim Horkheimer e Adorno (1985, p.169)

ressaltam que “os elementos do antissemitismo”, anulados pela perda de

Psicologias em Movimento - v.1, n.1: jul-dez, 2021.



Pagina |32

experiéncia que se anuncia na mentalidade do ticket, “sdo novamente mobilizados
pelo ticket”. Em outro texto Adorno (1993, p. 172) afirma que “o instrumentalismo,
a mais recente versdo do pragmatismo, ha muito deixou de ser uma questéo de
aplicacdo do pensamento, ele é o a priori de sua prépria forma”. Assim, o
pensamento fica coisificado, se torna um objeto da racionalidade
instrumentalizada e é impossibilitado da autorreflexao critica.

Contudo, ndo podemos negar que o preconceito estabelece a relagéao entre
o individuo e a cultura, uma vez que os esteredtipos sao produzidos culturalmente
e generalizados. “Os esteredtipos sado produzidos pela cultura e se mostram
propicios a estereotipia do pensamento do individuo preconceituoso”, (CROCHIK,
2011b, p. 21). Assim 0 preconceito ndo € um conceito unitario, conta com
aspectos constantes, 0 que séo culturais, e aspectos variaveis, que sao aspectos
psiquicos, (CROCHIK, 2011b).

Ja os aspectos afetivos do preconceito podem ser compreendidos a partir
da teoria da psicanalise por varios elementos, entre eles os mecanismos de
defesa do eu. Entre eles estariam a racionalizacdo e a projecdo, ambos
complementares; quanto ao primeiro, estaria implicado o processo “pelo qual o
sujeito procura apresentar uma explicacdo coerente do ponto de vista légico, ou
aceitavel do ponto de vista moral, para uma atitude, uma ac¢do, uma ideia, um
sentimento, etc., cujos motivos verdadeiros nédo percebe”, (LAPLANCHE;
PONTALIS, 1992, p. 423). Quanto a projecao, contetdos e afetos que ndo sao
aceitos como pertencentes a si sdo projetados nas vitimas, como uma expulsao.
Essa defesa € arcaica e estaria em diversas ac¢des consideradas patoldgicas, tais
como a paranoia, mas também em acdes consideradas normais, tais como
supersticdes e na mitologia. Ainda, quanto a racionalizacdo, pode-se destacar a
tentativa de harmonia entre os trés elementos do preconceito supracitados e,
sobretudo, a justificativa pretensamente l6gica e moral das percepcdes do
preconceituoso, tal como destaca Ernest Jones (1908).

Crochik (2011a) aponta que “o preconceito como forma de defesa frente ao
medo do desconhecido pode ocorrer também por meio da hostilidade imediata

que é permeada por uma "idealizagdo negativa” (p.69).° Relacionado a esses

® Freud destaca, em um texto denominado “A negativa”, a tendéncia a recusa de determinados
conteddos que estdo diretamente ligados a repressdo. Assim, um conteddo ou associagao
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aspectos podemos recorrer a Freud (1930/2011) com o conceito de narcisismo
das pequenas diferencas, o qual argumenta a tendéncia que resultaria das varias
exigéncias culturais sobre as pulsdes sexuais e de agressdo. Assim, grupos com
pessoas podem se formarem através da identificacdo por tracos ou outros
conteldos percebidos, desde que possam, por esse vinculo, despejar a sua
agressividade em outros grupos. Portanto, pequenas diferencas que se
encontram entre os grupos humanos tém que ser aumentadas para que haja um
contraste e a imposicao da diferenca, o que reafirma o vinculo entre do exogrupo
e a sua respectiva diferenciacdo daquele que é considerado inimigo, tal como nas
brigas entre torcidas de times de futebol.

Outro ponto aspecto relacionado aos elementos afetivos do preconceito €
como se 0 sujeito preconceituoso se relacionasse com o alvo do preconceito
como este fosse uma “prancha de Rorschach sobre a qual o preconceituoso
projeta os seus medos” (CROCHIK, 2011a, p. 12), ou os seus desejos ou a sua
felicidade.

Ja os aspectos comportamentais do preconceito, enquanto atitude, pode
ser tanto um comportamento em si quanto uma tendéncia ao comportamento.
Enquanto comportamento, geralmente s&o ac¢les hostis, ou ainda
comportamentos de segregacdo ou de descriminacao.

O ultimo ponto importante que abordaremos em relacdo ao preconceito, e
essencial para compreender a diferenca em relacao ao bullying, é o fato de que o
preconceito € conservador da ordem e das hierarquias sociais vigentes. Dizendo
de outro modo, 0 sujeito preconceituoso nado visa aniquilar ou destruir o objeto
alvo do preconceito e sim manté-lo no mesmo lugar na organizacdo social

definido pelo esteredtipo que lhe é atribuido.

3.2 O bullying e o preconceito

insuportavel para uma pessoa pode ser expresso por sua hegativa, tal como nas falas que se ouve
cotidianamente como “ndo sou preconceituoso”, “néo falei isso”, “ndo € a ela a quem me refiro”.
Portanto, a negacgéo é, ela proépria, fruto do processo de recalcamento. “Assim, o conteudo de uma
imagem ou ideia reprimida pode abrir caminho até a consciéncia, com a condi¢do de que seja
negado. A negativa constitui um modo de tomar conhecimento do que esté reprimido; com efeito,
ja € uma suspensao da repressdao, embora nao, naturalmente, uma aceitacdo do que esta
reprimido. Podemos ver como, aqui, a funcao intelectual esta separada do processo afetivo. Com
0 auxilio da repressao apenas uma consequéncia do processo da repressédo € desfeita, ou seja, 0
fato de o contetdo ideativo daquilo que esta reprimido ndo atingir a consciéncia. O resultado disso
€ uma espécie de aceitacao intelectual do reprimido, ao passo que simultaneamente persiste o

que é essencial a repressao”. (FREUD, 1925/1996, p.267-268).
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O bullying designa um tipo especifico de violéncia, sendo comumente
traduzido como “violéncia entre pares”, “intimidacao sistematica” ou termos
correlatos, embora o uso do termo em inglés ja tenha se perpetuado na literatura
cientifica e na linguagem cotidiana. O termo bullying, no entanto, tem apresentado
certa ambiguidade em seu sentido, sobretudo pela forma que vem sendo usado
pelos varios meios de comunicacdo. Nao designa, primeiramente, um tipo de
violéncia atual, pois o bullying € antigo e exprime tendéncias sociais e individuais
tdo antigas quanto a prépria sociedade. Além disso, ndo se resume ao contexto
escolar, pois é presente em qualquer local que se tenha interacBes entre pares.
Deve-se destacar o fato de que, por se tratar de uma violéncia especifica, deve-se
ter rigor ao diferenciar o bullying de outras violéncias, incluindo-se o preconceito,
tematica discutida neste trabalho.

Se o bullying acaba sendo generalizado e usado para designar qualquer
tipo violéncia presente na escola, entéo corre-se o risco de perder sua clareza e a
palavra se banaliza; ademais, pode-se ter o risco, como é comum, de se
naturalizar ou menosprezar suas consequéncias, visto que a tudo designa e, se a
tudo designa, entdo nada o define. Tal contradicao é apontada por Antunes e Zuin
(2008), pois, se de um lado, tem-se cada vez mais o entendimento e a discussao
de uma “cultura para paz’, do outro lado, a violéncia na escola continua
recorrente, incluindo-se novas formas de sua expressdo de acordo com o
desenvolvimento social, tal como pelo cyberbullying. Assim, é possivel ter uma
falsa sensacao de controle, pois o conceito, ao designar determinado contetdo da
realidade, levaria & manipulacédo e ao maior conhecimento daquilo que até entdo
ndo se sabia. Mas, na auséncia de uma analise critica e multideterminada do
fenbmeno, corre-se o risco de (re)atualizar e (re)afirmar a coisificacdo do homem,
levando a sua banalizacédo e ao uso indiscriminado do termo.

A concepcao do bullying como algo natural e até mesmo necessario &
comum entre professores e adultos, sendo que alguns autores discutem as
consequéncias, inclusive entre os meninos, do problema de se naturalizar no
meio infantil as praticas de violéncia, (FREIRE et al., 2006). Em pesquisa recente,
0s autores deste trabalho analisaram a percepcdo de professores sobre como
eles identificam o bullying e os modos de combate a sua presenca na escola. Dos

15 professores entrevistados, seis citaram as praticas de maus tratos como
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“brincadeira” ou “zueira”; ainda, somente dois professores definiram o bullying
como uma violéncia sistematica, mostrando-se falhas na formacdo e no
entendimento dessa violéncia, (CARLONI; DAL BOSCO; SILVA, 2021). Algo
semelhante em outras pesquisas com professores tem sido relatado, sendo que
alguns alunos afirmam que ndo denunciam ou falam da violéncia para adultos
porque sdo desacreditados, menosprezados ou mesmo sofrem mais violéncia ao
contarem, (SILVA; ROSA, 2013; OLIVEIRA-MENEGOTTO; MACHADO, 2018;
SILVA et al. 2013; SALGADO et al., 2020; ALMEIDA; CARDOSO; COSTA, 2009).
Assim sendo, o bullying € uma violéncia definida e entendida, neste
trabalho, conforme a literatura, por trés especificidades:
1) E uma violéncia sistematica e, portanto, acontece de forma repetida
ao longo do tempo sobre uma mesma vitima (ou vitimas);
2) Aponta uma desigualdade de poder entre a vitima e o autor, o que
demonstra seu carater destrutivo e a relativa falta de reacdo daquele que
sofre a violéncia;
3) Nao parece ter motivos aparentes para sua presenc¢a, sendo
somente praticada por ter-se a percepcao de certa vulnerabilidade
(fragilidade) da vitima a qual se procura destruir, podendo ainda ser
praticada individualmente ou em grupo, (LOPES NETO, 2005; ANTUNES;
ZUIN, 2008; PINHEIRO; WILLIAMS, 2009; CROCHICK, 2012).

O bullying ndo se reduz a uma violéncia isolada, visto que sua presenca é
definida através de sua recorréncia e em sua constancia ao longo do tempo sobre
um mesmo alvo. Pode, além disso, ser praticado de varias formas. Na proposta
de Antunes e Zuin (2008), o bullying pode ser dividido em ao menos trés formas
gerais. A forma mais classica € a “direta e fisica”, sendo presente nas agressdes
fisicas entres pares, empurrdes, chutes, exploracdo sexual e outros’; em outra
forma, a “direta e verbal’, tem-se o uso de apelidos, palavrées e qualquer tipo de
nomenclatura pejorativa para com o outro; finalmente, os autores destacam a

forma “indireta”, a qual se expressa em boatos, uso de fofocas e ameacas contra

" vale ainda destacar que antes a violéncia mais comum, principalmente na realidade do Brasil,
era uma violéncia patrimonial e fisica, tal como sublinha Pinheiro e Willians (2009). Atualmente,
diversas novas formas de expressar a violéncia se tornaram possivel, sobretudo por meios
simbdlicos, tais como na exclusdo e na segregacdo, mas também por meios psicologicos e
indiretos por uso de recursos tecnolégicos, tais como a internet.
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as vitimas. Quanto a forma indireta, deve-se ainda lembrar que sua incidéncia
parece ser cada vez mais constante, pois 0 uso da internet permitiria o
cyberbullying, isto €, um bullying indireto, mesmo a distancia, permitindo,
inclusive, o anonimato ou a relativa distancia entre o alvo e a vitima. Para
entender a especificidade dessa violéncia e a sua expressao na atualidade, seréo,
a seguir, apresentados caracteristicas e dados atuais sobre o bullying.

O bullying escolar também tem relagcdo com a idade e o ano escolar, tais
como destacam algumas pesquisas, (UNESCO, 2019; OLIVEIRA-MANEGOTTO;
PASINI; LEVANDOWSKI, 2013). Sua forma “direta e fisica” € mais recorrente
entre 0s alunos mais novos do ensino fundamental. Quanto aos do ensino médio
e, até mesmo possivelmente entre adultos, a forma mais comum ¢é a “indireta” e a
“direta e verbal”; em complemento a essa tendéncia também esta o fato do maior
uso de tecnologias entre adolescentes e a possibilidade de praticas violentas para
além da sua forma fisica. A relagdo infantil se d4 diretamente, enquanto a relacao
entre adolescentes € mediada, muitas vezes, por redes sociais e equipamentos
tecnoldgicos. Portanto, ha um aumento de formas ndo diretas nos alunos mais
velhos. De fato, na pesquisa do CEATS (2010), com uma amostragem de 5.168
alunos, as cinco maiores incidéncias de maus tratos indicados pelas vitimas foram
formas indiretas, incluindo-se xingamentos, apelidos, ameacas e insultos.

O local da pratica dessa violéncia também €& varidvel. As vitimas da
pesquisa do CEATS afirmaram como os locais mais frequentes a sala de aula
sem a presenca do professor (n= 800), com a presenca do professor (n=548), o
patio do recreio (n=495) e os corredores (N=329). Essas taxas ainda parecem ser
maiores no cyberbullying e por via online, ou qualquer outra possibilidade de
expressdo quando autoridades e pessoas que poderiam repudiar sua presenca
nao estao por perto. Vale ainda destacar a tendéncia que Adorno (1995e) afirmou
sobre as hierarquias escolares, sendo estas frutos da divisdo social e expressas
no prazer a se submeter e no prazer de mandar.

Quanto aos aspectos sociais, Adorno (1995e) reconhece existirem duas
hierarquias escolares latentes ao funcionamento da escola, sendo uma
denominada de “hierarquia oficial” e a outra de “hierarquia n&o oficial’. Quanto a
primeira, destacam-se os alunos que tém bom desempenho nas disciplinas em

salas de aula, sendo sua base formada pelos que tém pior desempenho; quanto a
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segunda hierarquia, destacam-se os alunos considerados bonitos, atléticos e com
bom desempenho nas atividades corpéreas, enquanto em sua base estdo os com
baixos rendimentos esportivos e considerados feios.

Pesquisas atuais tém argumentado a importancia da identificacdo da logica
interna de hierarquizacdo que reafirmam segregagdes, (CROCHICK, 2012, 2017,
CROCHIK; DIAS, 2020). As praticas de violéncia estdo relacionadas aos que se
destacam na segunda hierarquia, enquanto as vitimas preferenciais sdo as que
estdo na base de ambas as hierarquias; os alunos com melhor desempenho
escolar costumam ndo participar da violéncia, o que indica a importancia da
educacao.

Quanto aos aspectos psicologicos, pesquisas recentes discutem fatores
que propiciam a pratica do bullying. Na pesquisa do CEATS (2010) professores e
funcionéarios relacionam o bullying a presenca da violéncia familiar. Ainda,
Crochick (2019) argumenta que h& uma relagdo entre caracteristicas da
personalidade e a expressdo da violéncia, o que indicaria a prépria sujeicao
humana aos determinantes sociais.

A pesquisa sobre a Personalidade Autoritaria de Adorno (1950/2019)
destacou algumas sindromes (tipos psicolégicos) encontradas na amostra
estudada, as quais foram classificadas em personalidades que tenderiam a serem
mais democréaticas e outras que tenderiam a ser mais autoritarias. Algumas
sindromes relacionaram-se ao uso especifico de acdes e no uso de mecanismos
de defesas: os “ressentidos superficiais”, por exemplo, tenderiam a racionalizacédo
e projecOes, sendo que procuram encontrar alvos que justifiquem o seu fracasso
pessoal. Mas ainda ha alguns essenciais para o trabalho que operou no nazismo,
tal como o “autoritario”, o qual tem seu funcionamento psiquico regredido e
apresenta caracteristicas sadomasoquistas e, portanto, no respeito a autoridade
e, a0 mesmo tempo, o odio latente pela ambiguidade de sentimento; ainda,
destaca-se o “manipulador”’, o qual cinde seus afetos e coloca como um objeto

entre outros para manipula-los a seu favor. Sobre ela:

Essa sindrome, potencialmente a mais perigosa, € definida pela
estereotipia extrema: nog¢des rigidas tornam-se fins, e ndo meios, e o
mundo interior é dividido em campos administrativos, vazios e
esquematicos. H4 uma quase completa falta de investimento objetal e de
lagcos afetivos. Se a sindrome do “Alucinado” tinha algo de paranoico, a
“manipuladora” tem algo de esquizofrénico. No entanto, a ruptura entre o
mundo interno e o externo, nesse caso, ndo resulta em algo como uma
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“introversdo comum, mas, pelo contrario. em uma espécie de super-
realismo compulsivo, que trata tudo e todos como um objeto a ser
utilizado, manipulado, apreendido pelos préprios padrbes tedricos e
praticos do sujeito. Os aspectos técnicos da vida e as coisas qua
“instrumentos” sdo carregados de libido. A énfase esta em “fazer coisas”,
com ampla indiferenca em relacdo ao conteddo do que sera feito. O
padrao é encontrado em numerosos homens de negdcios e também, em
namero cada vez maior, entre membros da ascendente classe gerencial
e tecnoldgica, (ADORNO, 1950/2019, p. 561-562).

Enquanto alguns, tal como o “autoritéario”, se relacionaria a um
funcionamento sadomasoquista, 0 manipular, mais regredido, estaria ligado a
caracteristicas narcisistas. Se no tipo autoritario esta o protétipo do bom soldado
obediente, ao manipulador esta o protoétipo do carrasco que faz o “trabalho sujo”
de assassinar suas vitimas.

Na pesquisa de Crochick (2019) foi testado, empiricamente, a relacéo entre
a personalidade e a participacdo na violéncia escolar. Para isso, utilizou-se de
Escalas que indicam tendéncias antidemocréticas e narcisistas do funcionamento
psiquico, assim como pontuac¢des que indicam a pratica do preconceito e a do
bullying®. As caracteristicas narcisistas de personalidade estavam mais
relacionadas aos praticantes do bullying, enquanto a pratica do preconceito
esteve mais relacionada as caracteristicas sadomasoquistas. Sendo assim,
argumenta-se, de modo semelhante ao autor, que do ponto de vista psiquico o
bullying tende a ser mais regredido, pois 0 preconceito procuraria manter o status
quo através da rigidez do pensamento e na introjecdo de valores e percepcdes
vindo do exterior através de tickets prontos. Quanto ao bullying, este procura nao
manter a ordem, mas destrui-la. Nao tem alvo delimitado, tal como no
preconceito, assim como sua motivacdo para a pratica da violéncia ndo parece

justificada, o que se contrapde a pretensa racionalizacdo do preconceito.

[...] O sadomasoquismo, como entende a psicanalise, é a base da
personalidade autoritaria estudada por Adorno e col. (1965). Esse tipo de
personalidade ja ndo se manifesta mais como a do fim do século XIX,
néo € alguém que age diretamente por paixdo, ao contrario, satisfaz seus
impetos destrutivos, quer seu alvo seja externo ou interno, utilizando o
que a civilizagdo permite para expressar e exercer friamente a violéncia.
[...] Se a personalidade autoritaria pode ser associada a hierarquia e ao
prazer de submeter ou de se submeter, no que se refere ao bullying, ela

8 A Escala F foi utilizada, sendo gue esta escala foi traduzida e adaptada pelo autor (CROCHICK,
2000). Para as tendéncias fascistas e, portanto, para um funcionamento mais autoritario (prototipo
da pesquisa de Adorno), foi utilizado a Escala F. Para as tendéncias narcisistas, foi criado pelo
autor uma escala especifica (Escala N).
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pode distinguir o lider dos que praticam a intimidacdo de seus
seguidores; pode também caracterizar alguns dos observadores e
mesmo algumas das vitimas, quando estas sdo também agressoras;

quanto a essas Ultimas — as vitimas —, ndo cabe esquecer que podem
ter sido criadas para o convivio pacifico com os outros e por isso tém
dificuldade de reagir & violéncia, (CROCHICK, 2012, p. 221-222).

Essas tendéncias indicadas entre personalidade nao afirmam formas
estanques ou uma tentativa rigida de apreender o funcionamento individual;
ainda, deve-se destacar que a prépria personalidade se forma na socializacdo, o
que tornaria impossivel dissociar aspectos sociais e psicologicos, pois ambos
estdo intrincados mutuamente.

No texto Sobre o narcisismo: uma introducdo (1914/1996), Freud
argumenta a necessidade de introduzir o narcisismo como definidor de um
periodo especifico entre dois polos. De um lado, o narcisismo primario relaciona-
se ao autoerotismo e ao investimento libidinal do bebé em si mesmo. Ainda,
argumenta que o primeiro relacionamento do bebé seria anaclitico, pois suas
pulsdes de autoconservacdo e sexuais se encontram juntas. Ao segundo polo,
Freud argumenta que ha um desinvestimento narcisico e o inicio de investimento
objetal, em especial, através de objetos parciais, como o seio que alimenta. O
narcisismo, portanto, comporta esse momento entre os dois polos.

O eu nédo é inato, assim como ndo o € o preconceito e as caracteristicas da
personalidade. Sobre sua existéncia, afirma Freud (1923/1996, p. 39) que “é facil
ver que o ego € aguela parte do id que foi modificada pela influéncia direta do
mundo externo, por intermédio do Pctp.-Cs.; em certo sentido, € uma extensao da

diferenciacdo de superficie”®

. A crianca, ao nascer, esta regida pelo principio de
prazer e procura satisfazer suas necessidades e desejos; 0 ego, portanto, tem
que ser formado. Freud continua e diz que o nascer gera frustracdo e angustia,
pois assinala a incompletude do existir humano e, portanto, a falta. A crianga que
tinha tudo no ventre agora tem que se contentar com a falta. A alimentacéo, por
exemplo, é feita pelo seio, o qual nem sempre estara ali e pode a qualquer

momento sumir.

® No caso, Freud argumenta a influéncia do sistema perceptivo (Pctp) na sua relacdo com a
consciéncia, o que permitiria um dos propulsores da constituicio do ego no contato da crianca
com o mundo.
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A crianca, no entanto, ainda influenciada por sua onipoténcia e falta de
diferenciagao sofre para tornar-se um Eu. Pois, se de um lado, ela n&o conhecia o
sofrimento e a falta, do outro lado ela também n&o conhecia o que néo fosse ela
mesma. Mas, ao sofrer e ao sentir a onipresenca do mundo que agora a estimula,
a crianca se recolhe e se defende, pois seu narcisismo esta afetado. Aquele “eu
ideal” ilusdrio — a onipoténcia infantil — ird ser abalado. Ao ndo conhecer o
desprazer, relaciona tudo que € prazeroso a Si mesmo e ao que € desprazeroso

ao mundo externo.

[...] O bebé lactante ainda n&o separa seu Eu de um mundo exterior,
como fonte das sensacdes que lhe sobrevém. Aprende a fazé-lo aos
poucos, em resposta a estimulos diversos. Deve impressiona-lo muito
gue vérias das fontes de excitacdo, em que depois reconhecera 6rgaos
de seu corpo, possam enviar-lhe sensa¢gbes a qualquer momento,
enquanto outros —entre elas a mais desejada, o peito materno, furtam-se
temporariamente a ele, e sdo trazidas apenas por um grito requisitando
ajuda. E assim que ao Eu se contrapde inicialmente um ‘objeto’, como
algo que se acha ‘fora’ e somente através de uma agao particular é
obrigado a aparecer. Um outro incentivo para que o Eu se desprenda da
massa de sensacgdes, para que reconheca um ‘fora’, um mundo exterior,
é dado pelas frequentes, variadas, inevitaveis sensacdes de dor e
desprazer que, em sua ilimitada vigéncia, o principio do prazer busca
eliminar e evitar. Surge a tendéncia a isolar do Eu tudo o que pode se
tornar fonte de tal desprazer, a jogar isso para fora, formando um puro
Eu-de-prazer, ao qual se opde um desconhecido, ameagador ‘fora’,

(FREUD, 1930/2011, p. 10).

O bullying, portanto, tenderia a essa caracteristica destrutiva, pois ao olhar
0 outro, o sujeito ndo se reconhece como idéntico e, portanto, age e destréi aquilo
que aparenta a fragilidade estranha da qual ndo se pode reconhecer. Poderia,
ainda, ter sua prépria satisfacdo ao ver outros atos violentos praticados por seus
colegas, em um reforco vicariante, mas ndo deixa de ter ele mesmo o prazer e a
falta aparente de motivos para agir violentamente. As caracteristicas narcisistas
nao sdo o determinante Unico do bullying, mas sua influéncia parece indicar
exatamente a falha de um superego que delimite e que regule as a¢cbes morais,
assim como um ego fragilizado e o uso regressivo de ac¢fes para lidar com as
frustragdes; portanto, um funcionamento mais regredido que o encontrado nos
sujeitos preconceituosos, ainda que o0 sujeito que pratica bullying possa ser
preconceituoso e vice-versa, pois pode ser que o préprio alvo do preconceito se
coaduna como vitima das praticas do bullying.

A identificagdo que poderia ocorrer na socializagdo, tendo como protétipo a

identificacdo infantil de seus provedores, ndo acontece. Nisso, se impde o
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idealismo infantil e a pouca tolerancia a frustracdo. Aquilo que poderia se tornar
comum e préximo, se afasta, sendo que o que se aproxima é o estranho e o
distante. Aqueles que suscitam a possibilidade de fragilidade sédo percebidos
como alvos preferenciais e passiveis de violéncia. Portanto, a prépria identificacao
e a possibilidade de se ter relacionamentos sociais se cinde, pois 0S grupos sao
formados por idealismo e caracteristicas que s6 podem ser expressas através de

um alvo que se agride.
3.3 O papel da educacéo no enfrentamento a violéncia escolar

A educacgdo se constitui como uma grande aliada da diversidade e dos
processos transformadores da sociedade. Internacionalmente € considerada
como direito de todos através do art. 26 da Declaracdo Universal de Direitos
Humanos. Nacionalmente, ainda, esse compromisso é reafirmado pelo Art. 205 e
206 da Constituicdo Federal, além da Lei n® 9.394 (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional), onde se dispde no Capitulo V sobre educacéo especial nas
escolas, assegurando, portanto, essa modalidade em todos os niveis de Ensino.

Porém, por se tratar de um ambiente social e constituido pela sociedade, a
escola sofre influéncia da sociedade que esta inserida. E na escola que se
estabelecem dindmicas que favorecem para que os diferentes tipos de violéncia
acontecam ou que sejam combatidos. Sobre esse aspecto, Adorno (1995a)
considera fundamental que haja uma conscientizacdo para a prevencao da
violéncia extrema, a regresséo a forma primitiva de violéncia, a barbarie, uma vez
que a escola consiste em um processo social e civilizatério. Ainda segundo o
autor, esse processo civilizatério se inicia logo na primeira infancia enquanto
formacao e constituicdo de um ser social e histérico, o que indica a necessidade
do combate a violéncia desde a tenra infancia.

Nesse sentido, entende-se que assim como 0 ambiente escolar favorece
as praticas de violéncia, ela também pode se tornar um espaco que contribui para
a desconstrucdo de preconceitos, e também a prevencao e contencao do bullying
nesses espacos. Para isso, Adorno (1995a) considera que é necessario ter mais
esclarecimento sobre os fatos que levam as pessoas a cometerem tais tipos de
violéncia e buscar trazer de modo consciente promovendo uma autorreflexdo e

mais humanidade aos sujeitos opressores. Para o autor esse é o0 ponto chave
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para que tais atos ndo se repitam. E preciso atuar diante de uma educagio
emancipadora que se contrapde a uma “Industria Cultural” fortalecido pelos
processos de coletivizacdo tratados por Adorno, como qualquer movimento
cultural como “ritos de iniciagao”, “trotes”, (ADORNO, 1995a), que ocorrem na
sociedade e séo replicados dentro do ambiente escolar.

Sobre esse aspecto, Adorno destaca a relagdo que se estabelece entre a
cultura e a técnica. Onde o0 uso da técnica extrapola a experiéncia humana dentro
de uma sociedade que caminha em ritmos acelerados. Para Adorno, “a
tecnificacdo torna, entrementes, precisos e rudes 0s gestos, e com iSSO 0S
homens. Ela expulsa das maneiras toda hesitacdo, toda civilidade, subordinando-
as as exigéncias intransigentes e como que a-histérica das coisas” (ADORNO,
1993, p. 20). Uma sociedade técnica traz a tona um sujeito coisificado, que nao
olha para o outro com um olhar de acolhimento, mas de indiferenga, torna-se
incapaz de se identificar com o outro. Os instrumentos da sociedade técnica
ofuscam a humanidade do sujeito e transformam seres humanos em objetos,
construindo uma sociedade cada vez mais tecnificada e tecnicista.

Desta forma, a educacdo tem papel principal e fundamental na sociedade
para dar inicio a um processo transformador de sujeitos coisificados em sujeitos
humanos, desbarbarizar os sujeitos. Esse processo, segundo Adorno (1995c), se
inicia com os professores, que a principio precisam se libertar de uma educacéo
tecnicista e autoritaria para uma educacdo emancipadora e libertadora (FREIRE,
1996) debatida por Freire em A Pedagogia do Oprimido.

A pedagogia do oprimido, como pedagogia humanista e libertadora, tera
dois momentos distintos. O primeiro, em que o0s oprimidos vao
desvelando o mundo da opressédo e vdo comprometendo-se na praxis,
com a sua transformacao; o segundo, em que, transformada a realidade
opressora, esta pedagogia deixa de ser do oprimido e passa a ser a
pedagogia dos homens em processo de permanente libertacdo (FREIRE,
1996. p. 16).

Essa liberdade de Freire se relaciona com o conceito de emancipag¢ao do
sujeito. Adorno que diz de uma conscientizagdo ou racionalidade. Tal
racionalidade € uma caracteristica do sujeito constituida a partir da autoavaliagao
e reflexdo sobre sua propria personalidade (ADORNO, 1995b). Dessa forma,
tornam-se individuos criticos capazes de estabelecer o que Adorno caracteriza
como autonomia que liberta através de uma educacdo emancipadora. Nesse

processo, o educador ndo s6 ocupara o lugar de transmissor do conhecimento,
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mas também de colaborador de uma formacado transformadora, que repudia a
violéncia.

guando é grande a ansia de transformar, a repressdo se torna muito
facil; que as tentativas de transformar efetivamente o nosso mundo em
um aspecto especifico qualquer imediatamente s&o submetidas a
poténcia avassaladora do existente e parecem condenadas a
impoténcia. Aquele que quer transformar provavelmente sé podera fazé-
lo na medida em que converter esta impoténcia, ela mesma, juntamente
com a sua propria impoténcia, em um momento daquilo que ele pensa e
talvez também daquilo que ele faz, (ADORNO, 1995c. p.184).

Adorno (1995c) considera que o ambiente escolar precisa ir além da
transmissdo de conhecimento. Trata-se de uma educacédo conscientizadora que
busca a autonomia dos sujeitos, pautada em uma democracia generalizada que
permite a liberdade de pensamentos, reflexdes e criticas. Uma educacdo tratada
por Adorno (1995c) como individualizada, mas ndo excludente abre caminhos
para a inclusdo. Assim, ao considerar a subjetividade e respeitar a individualidade
de cada um, o sujeito passa a se sentir inserido na sociedade e viver experiéncias
que transformam o opressor e liberta o oprimido.

A educacao, conforme Adorno (1985) deveria propiciar a constituicdo de
uma consciéncia verdadeira. A escola, no entanto, &€ determinada socialmente, o
que implica a sujeicdo a logica social vigente e, se ha uma sociedade violenta,
também havera escolas violentas. No entanto, a escola também guarda a
possibilidade da resisténcia a logica social, sendo um local de combate a barbarie
civilizatoria. Para isso ndo se deve adaptar e moldar seus alunos, assim como
nao deve constitui-los sem o respeito necessario a autoridade, a qual exige, para
autonomia, a sua superacao futura; a autoridade mostra limites e é necesséria
para a introducdo da crianca na civilizagdo, sendo por seu intermédio que a
crianga conhece o principio da realidade e a constituir do impedimento do seu

livre prazer.

4- CONSIDERACOES FINAIS

Tanto o preconceito como o bullying sdo formas de violéncia que se
apresentam na escola e na vida escolar. Embora apresentem pontos em comum,

0 texto buscou destacar a diferenca entre eles. O preconceito ndo € em si uma
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acado, ao contrario do bullying, mas uma atitude e, portanto, € composto por
diversos elementos que o constitui. Assim, apresenta elementos cognitivos,
afetivos e comportamentais. Destaca-se 0 componente cognitivo, na sua forma de
esteredtipo que € apropriado a partir da relacdo com a cultura e pode ser
considerado como a parte racionalizada do preconceito. JA o bullying se
apresenta como uma acgao sistematicamente repetida sobre o mesmo alvo, o qual
pode pertencer a um grupo que sofre preconceito, ou ndo. A escolha do alvo nao
segue nenhuma logica, ao contrario do preconceito que, na tendéncia a manter o
status quo, procura reafirmar a desigualdade social e a valorizacdo diferencial
entre os diferentes grupos humanos.

Ainda, ambas as violéncias estdo relacionadas a aspectos psicoldgicos que
as formam, embora, do ponto de vista da regressao psiquica, o bullying se
apresente como mais regredido. Isso implica dizer que, se no preconceito o alvo é
tomado a partir dos tickets da cultura e, assim, ainda ha uma elaboracdo e uma
racionalizacdo sobre a justificativa do alvo, embora falsa, no bullying ha apenas
um descarregamento abrupto da violéncia no alvo que suscita uma fragilidade
percebida e que é vulneravel a violéncia.

Concluimos que a violéncia, no entanto, ndo implica apenas uma
expressdo pulsional do homem, mas também est4d presente no processo
civilizatorio, sobretudo na sujeicdo do homem e na irracionalidade presente na
sociedade. Quer por uma formac¢éo que ndo permite a identificacdo e pauta-se no
individualismo e tecnicismo, quer a precariedade ainda presente na sociedade
que leva a satisfagdo a momentos raros de prazer imediato. A formacdo, no
entanto, deve ser ela propria inclusiva, pois, se no seu projeto, poderia permitir a
convivéncia entre a diferenca e a possibilidade de uma sociedade mais justa e
igualitaria, a violéncia apresenta-se como seu contrario.

N&do ha possibilidade, portanto, numa educacdo que se ligue a um
autoritarismo e uma sujei¢do cega a autoridade, assim como ndo ha uma ligacédo
qgue procura dispensar qualquer valor ou respeito a autoridade. A autoridade é
importante, sobretudo na possibilidade da constituicdo da consciéncia moral e dos
valores sociais, mas s6 pode ser ligada a emancipacdo quando seus contetdos

levam & desbarbarizacdo e a procura de nunca repetir Auschwitz. A educacdo,
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portanto, deve ser uma educacédo para a diferenca e para a possibilidade de

expressar, em cada particular, o que é universal do ser humano.
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